CORSO ECM FAD SALER

L'evoluzione psicofisica negli over
50: Inquadrare i pilastri del
benessere

Articolato in 4 moduli didattici, con videolezioni, casi clinici
esemplificativi Il corso ha lo scopo di fornire al Farmacista un
autorevole supporto formativo sui bisogni nutrizionali specifici
degli individui over 50 e su come gli integratori possano
rappresentare un valido aiuto per mantenere energia e
benessere il pitl a lungo possibile; le competenze acquisite
consentiranno di formulare un consiglio razionale e appropriato,
motivandolo adeguatamente.
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